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Les perturbateurs endocriniens
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Leur mode d’action bouleverse la toxicologie classique :

- La dose ne fait pas le poison

Méme a des quantités tres faibles, les perturbateurs endocriniens peuvent agir
sur les glandes.
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- La période d’exposition : des publics plus vulnérables

B

Une exposition aux perturbateurs endocriniens durant la grossesse et la petite
enfance peut avoir des conséquences sur I'évolution du foetus et la croissance
du jeune enfant.

- Les effets cocktails

L'action simultanée de plusieurs polluants peut amplifier leur effet.

- Leffet transgénérationnel

Les perturbateurs endocriniens peuvent avoir des effets néfastes sur plusieurs
générations. On constate alors les impacts de ces substances sur les enfants et

petits-enfants d’une mére exposée.
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Quels effets sur la santé humaine ?

Plus de 1 000 études scientifiques publiées montrent le caractére néfaste des substances
chimiques perturbatrices endocriniennes. Elles seraient en partie responsables de :

- malformations génitales

- puberté précoce

- problemes de fertilité

- cancers hormonodépendants (testicules, seins, prostate...)
- troubles thyroidiens

- cas d’obésité et de diabete

- cas d’autisme et de troubles psychiques chez I'enfant
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Troubles thyroidiens et~ Problémes cérébraux Augmentation Modification Troubles génitaux Anomalies
perturbations hormonales et diminuton du Ql des risques de cancers  du métabolisme et reproductifs du développement

Ou les trouve-t-on ?

- Les plastiques

- Les cosmétiques

- Les pesticides

- Les produits d’entretien

- Les revétements anti-adhésifs, anti-taches, hydrofuges...
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